Die Erstattung durch
Krankenkassen ist moglich.
Fragen Sie Ihren Arzt oder
Heilpraktiker.
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Carmen Duffner
Erndhrungsberaterin

Mitglied der DGGP
(Deutsche Gesellschaft fur
Gesundheit und Pravention e.V.)
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Termine nach telefonischer

: Carmen Duffner
Vereinbarung.

Erndhrungsberaterin
Bei mir ks Si hb Schwarzwaldstr. 7
el mir konnen Jsle aucn bequem 78141 Schénwald

mit Karte bezahlen:
Tel.: (07722) 868 968 6

VISA Eig E-Mail: post@cadu-art.de

Cadu

gesund, fit & frel
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Dein Korper gibt Dir...
...was Du ihm gibst!

www.cadu-art.de
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Sie wollen:
mehr Vitalitat
mehr Lebensenergie
mehr Schonheit
mehr Konzentration
mehr Gelassenheit
mehr Ausgeglichenheit
Ihr Normalgewicht oder
|dealgewicht erreichen
und halten?
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Durch eine gesunde
Erndhrung kein Problem!

Eine richtige Erndhrung kann
vorbeugend wirken, oder bei
Krankheiten wie z.B. Rheuma,
Diabetes, Gicht, Neurodermitis,
Nahrungsunvertraglichkeiten,
Allergien, Osteoporose und
Bluthochdruck untersttitzend
eingesetzt werden.

Wie flihre ich meine Kinder
an eine gesunde Ernahrung
heran?

Konservierungsstoffe, wie
beeinflussen diese unseren
Korper?

Wie stelle ich meine
Erndhrung ohne grol3en
Aufwand um?

Die L6sung

Aber wie kann ich meinen
Organismus dazu bringen?
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Durch eine individuelle
Ernahrungsberatung

helfe ich lhnen, Ihre Fragen
zu beantworten und ihre
Ziele zu erreichen.



